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	 Тип лагеря
	Детский оздоровительный лагерь с дневным пребыванием


ВВЕДЕНИЕ

Детский оздоровительный лагерь  с дневным пребыванием является структурным подразделением МБОУ «Ключевская СОШ №1».

На территории школы находятся: оборудованная детская игровая площадка, стадион.

В школе имеется в достаточном количестве спортивный, игровой  инвентарь; канцелярские принадлежности; музыкальная и видеоаппаратура.

Питание и гигиенические услуги организованы в соответствии с санитарными нормами и правилами. Так как лагерь, как оздоровительный, функционирует  в течении многих лет, педагогический коллектив и остальные сотрудники отрабатывают различные формы и методы оздоровительно - воспитательной деятельности, нарабатываются традиции. Поэтому   при составлении программы деятельности лагеря используются  уже апробированные программы. Каникулы составляют значительную часть объёма свободного времени детей, поэтому этот период как нельзя более благоприятен для восстановления здоровья, развития творческого потенциала.

Организация школьных оздоровительных лагерей - одна из интереснейших форм работы со школьниками в летний период. Лагерь выполняет очень важную миссию оздоровления и воспитания детей.

Пребывание в лагере - время получения новых знаний, приобретение навыков и жизненного опыта. Это происходит благодаря продуманной организованной системе лагерной смены. Основное содержание работы летнего школьного лагеря составляет спортивная, познавательная, интеллектуально-творческая, деятельность. Жизнь в лагере должна быть насыщенной, полезной, полной событий. Надо использовать все возможности для интересного и полезного общения ребят с взрослыми и между собой. Досуг, игры должны побуждать детей к приобретению новых знаний, к серьёзным размышлениям.  

Ежегодно для учащихся 1–7 классов нашей школы организуется лагерь с дневным пребыванием с целью развития, физического и нравственного оздоровления и отдыха детей по месту жительства. 

 
Изучение и анализ социально-педагогических, экономических, демографических особенностей  семей, социума   микрорайона проживания учащихся школы  и влияния этих особенностей на характер   воспитания ребенка; на формирование нравственных ориентиров личности,  организации досуга позволило выявить проблемы в работе. Данный проект предусматривает организацию летнего отдыха детей в условиях школьного лагеря с дневным пребыванием и рассчитан на возраст детей от 7 до 14 лет. Проект способствует развитию личности в коллективе, развитию кругозора и любознательности детей, помогает познать себя и других, учит быть внимательным к окружающим людям и вырабатывает стремление к проявлению доброты и милосердия в повседневной жизни.
Направления:

-профилактико-оздоровительная работа; 

-гражданско-патриотическое;
-нравственно-эстетическое; 

-патриотическое воспитание.
РЕЖИМ  ДНЯ
8.30 – 8.40 – Приём детей.

8.40 – 8.50 – Линейка.

8.50 – 9.00 – Зарядка

9.00 – 10.00 – Завтрак

10.00 – 13.00 -   Работа по плану отрядов, ОПТ, работа кружков и секций

13.00 – 14.00 – Обед

14.00 – 14.30 –– Обще лагерные мероприятия

14.30 – Уход домой

КОНЦЕПТУАЛЬНОЕ ОБОСНОВАНИЕ ПРОГРАММЫ

Разработка проекта организации летнего отдыха, оздоровления и занятости детей была вызвана:

· повышением спроса родителей и детей на организованный отдых школьников в условиях села;

· необходимостью упорядочить сложившуюся  систему перспективного планирования, обеспечением преемственности в работе лагеря предыдущих лет;

· необходимостью использования богатого творческого потенциала детей и педагогов в  реализации цели и задач программы;

· необходимостью развития личной культуры, коммуникативных способностей, создания условий для успешного освоения социальных ролей.
Основная деятельность лагеря дневного пребывания направлена на развитие личности ребенка и включение его в разнообразие человеческих отношений и межличностное общение со сверстниками. Детский лагерь, учитывая его специфическую деятельность, может дать детям определенную целостную систему нравственных ценностей и культурных традиций через погружение ребенка в атмосферу игры и познавательной деятельности дружеского микросоциума. Погружая ребенка в атмосферу лагеря, мы даем ему возможность открыть в себе положительные качества личности, ощутить значимость собственного «я»; осознать себя личностью, вызывающей положительную оценку в глазах других людей; повысить самооценку; выйти на новый уровень общения, где нет места агрессии и грубости.

Находясь в лагере дневного пребывания, дети ежедневно включаются в оздоровительный процесс, для которого характерны: упорядоченный ритм жизни, режим питания, закаливание, поддержка мышечного и эмоционального тонуса. Результатом осуществления оздоровительного направления является формирование потребности в здоровом образе жизни.

Досуговая деятельность в смене «Cinema-каникулы» направлена на вовлечение детей в мероприятия с последующим выявлением их наклонностей и способностей.
Президент России Владимир Путин объявил 2016 год — Годом кино, отметив, что он будет таким же интересным и ярким, творческим, станет ещё одним шагом к утверждению в нашем обществе высоких моральных принципов и эстетических вкусов.

В 2016 году Россия отметит два значимых киноюбилея: 120 лет со дня первого кинопоказа в России и 80 лет студии «Союзмультфильм».

Программа «Cinema-каникулы» предусматривает формой организации сюжетно-ролевую игру. Из участников смены формируются разновозрастные отряды - «киностудии», которые на протяжении всей смены будут «снимать» собственные фильмы и передачи. У каждой киностудии должно быть своё название, девиз, песня, отражающее национальное достояние страны. Использование иностранных название не допускается. Смена – съёмочный период, план-сетка –сценарный план, воспитатель в отряде – продюссер, старший вожатый, директор – режиссеры.
Принципы организации педагогического процесса в рамках программы:

· принцип взаимодействия воспитателей и воспитанников;

· принцип коллективной деятельности;

· принцип самореализации ребенка в условиях детского лагеря;

· принцип самостоятельности.

Коллектив лагеря создает необходимые условия, которое обеспечивают личности:

· демократическое проживание в условиях детского коллектива,

· самоопределение и самореализацию в предлагаемых видах деятельности во взаимодействии со сверстниками и взрослыми,

· приобретение  опыта  общения  и  отношений  на  основе  культурных  норм  проживания  и деятельности,

· получение организаторского опыта и опыта самоорганизации,

· собственное оздоровление и физическую закалку,

· приобретение новых друзей и впечатлений,

· адаптацию  детей и подростков к меняющимся условиям жизни общества.
ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ:
 создание игрового деятельностного пространства, обладающего условиями для выявления, развития, закрепления нравственно-патриотических наклонностей детей и стимулирование мотивации для успешного освоения социальных ролей, проявления уважения к работе российских кинематографов.
ЗАДАЧИ:
1. Формировать элементарные представления о российском кинематографе;

2. Развивать у учащихся потребность в любви и уважения к русским фильмам, на основе ярких впечатлений, конкретных исторических фактов, доступных детям и вызывающих у них эмоциональные переживания;

  3. Создать условия для проявления учащимися познавательного интереса, внимания, памяти, речи.

  4. Способствовать приобретению положительного нравственного опыта, привлечение детей группы риска к активной деятельности.
ПРИНЦИПЫ СОДЕРЖАНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
 Решая задачи создания педагогического пространства,   для включения  детей и подростков в творческую развивающую  деятельность,   для удовлетворения   каждым   из   них  своих личных   потребностей,   постижения им самоценности собственной личности,  осознания своей роли в жизни семьи,  окружающих людей, общества, коллектив лагеря опирается на следующие  принципы: 

Принцип гуманистического подхода основан на любви и бережном отношении к ребенку, уважении его личности, дружеском расположении к нему, понимании его, заботе о развитии его личности, содружестве между педагогами и детьми.

Принцип коллективной творческой деятельности. Каждое творческое дело ребята и взрослые делают вместе. Такой подход позволяет каждому ребенку внести свой вклад в общую работу, проявить свои личные качества: творческие, организаторские, интеллектуальные, практические.

Принцип творческого саморазвития реализуется посредством побуждения всех участников программы к самовоспитанию, саморазвитию, самосовершенствованию, предоставление свободы творчества, т.к., чем больше свободы добивается личность в творчестве, тем большей эффективности она достигает в творческом саморазвитии. 

Принцип демократического сотрудничества реализуется  на основании  признания равенства  прав и свобод ребенка в процессе  совместной деятельности и  предоставлении возможности соуправления.

Принцип свободы выбора и доступности. Одним из условий развития личности является свобода выбора деятельности. Каждому ребенку предоставляется возможность выбора вида деятельности, посредствам занятий в различных центрах, объединениях, участия в мероприятиях, отрядных и общелагерных делах. Все виды и формы деятельности, непосредственно  связанные с ребенком, доступны ему.

Принцип игры,  как основа жизнедеятельности лагеря.  Игра – метод организации  и сплочения коллектива, важнейшее тренинговое средство развития человеческих, психологических качеств. Она развивает, обучает, воспитывает, социализирует, дает отдых, формирует и развивает творческие способности. Ее можно рассматривать как основную форму существования всех без исключения сторон жизнедеятельности личности и коллектива.

Принцип «сочувствия или соучастия» реализуется на основании привития  детям понятий и навыков сочувствия и соучастия тем, кто  в них не нуждается.

Реализация данных принципов расширяет возможности коллектива лагеря в отборе содержания, видах и формах его реализации, как в перспективном планировании, так и в текущей смене.
ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

· Организация  содержательной деятельности в летний период.

· Совершенствование материально-технического обеспечения психолого-педагогической реабилитации, оздоровления и других направлений лагеря.

· Кадровое обеспечение оздоровительно-образовательной деятельности. 

· Рефлексивно-оценочная деятельность.
НАПРАВЛЕНИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	Направления 
	Задачи 
	Виды и формы  деятельности

	Профилактическо-оздоровительное
	Создание  безопасных условий для оздоровления 
	Проведение спортивно-оздоровительных мероприятий (зарядка, купание, экскурсии, соревнования, игры на свежем воздухе);

организация работы по данному направлению , секций,  кружков

	Гражданско-патриотическое
	Создание условий для формирования чувств ответственности, уважительного отношения к людям и историческим фактам
	Организация работы органов самоуправления отряда, лагеря (поручения, дежурство, выполнение определенной роли);

посещение музеев, библиотеки, (экскурсии, беседы, викторины, размышления, творческие работы)

	Интеллектуально-творческое
	Создание условий для развития познавательных интересов и творческих способностей личности и самореализации
	Организация работы творческих объединений, викторины, интеллектуальные состязания

	Нравственно-эстетическое
	Создание условий для формирования эстетической культуры и воспитания высоко духовных моральных качеств личности
	Развитие творческих способностей (выставки работ,  номера художественной самодеятельности), соблюдение правил культуры поведения в разнообразных ситуациях 

( посещение музея, выставки, представления, мероприятия,  беседы)


МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

Этапы реализации программы:

   1.Подготовительный :

-подбор кадров;

-проведение стажерской площадки для работников лагеря;

-подготовка методических материалов;

-подготовка материально-технической базы.

   2. Организационный:

-формирование отрядов;

-знакомство с режимом работы лагеря и правилами;

-оформление уголков отрядов.

   3. Основной: 

-образовательная деятельность;

-оздоровительная деятельность;

-культурно-досуговая деятельность;

-методическая работа с воспитателями.

   4. Заключительный:

-закрытие смены (последний день смены);

-сбор отчетного материала;

-анализ реализации программы и выработка рекомендаций;

-выпуск видеодневника (презентации).
Содержание программы:
          Воспитательный процесс в рамках проекта осуществляется в форме игры, которая является наиболее адекватной возрасту учащихся, способом реализации развивающей деятельности в школе. Содержание игровой деятельности включает в себя важнейшие нормы и ценности отношений учащихся, этику поведения человека в возрасте 7-15 лет. 

          Игра (в психологии развития) – деятельность ребенка в условных ситуациях, моделирующих реальные. Реализация программы представляет собой игру в киностудии, которая условно включает в себя создание отрядами собственных фильмов на разные темы. Дети  знакомятся друг с   другом, узнают интересные исторические сведения о истории создания различных российских фильмов, о профессиях в кино, о жанрах кино. В то же время, узнавая современные особенности работы над фильмами, ребята знакомятся с известными киноактерами, режиссерами, их творчеством, инсценируют тематические сказки, выполняют аппликации, поделки и т.п.
 В программе нашли отражение и тема дня рождения А.С.Пушкина (Квест «По сказкам А.С.Пушкина»), День России (День патриотического кино: рисунки на асфальте «Кадры фильма о России», квест «Карта России»), День Памяти (День фильмов о ВОВ, фестиваль военных песен, стоп-кадр «Судьбы, опалённые войной»).
Для того, чтобы сделать игру более живой, увлекательной и интересной, разработана    система   стимулирования    активности   детей: каждая киностудия накапливает жетоны за участие в предлагаемых мероприятиях, а по окончанию смены, подводится итог. Киностудия, накопившая больше всех жетонов, получает премию «Тефи».
Сконструированное таким образом игровое пространство, хорошо продуманное содержание и наглядное оформление игры помогут педагогам повысить эффективность проекта.
ЛОГИКА РАЗВИТИЯ СМЕНЫ
Организационный период (2-3 дня) 
Цель: создание условий для индивидуальной адаптации ребенка к условиям и требованиям лагеря.

Задачи: 
знакомство детей  друг с другом;

знакомство с традициями, законами, конституцией лагеря;

знакомство  со  структурой лагеря, его  службами  и  пр.;

введение в сюжет игры;

знакомство с планом работы лагеря;

интенсивное обучение общению;

закладывание основ детского коллектива.
В этот период происходит знакомство и установления дружеских отношений между детьми. Поэтому целесообразное всего первые дни проводить игры на сплочение, конкурсными заданиями выявить творческие способности каждого ребенка, определить  круг его интересов. Дела организовывать разноплановые, непрерывные, коллективные, не требующие большой подготовки, постепенно усложняющиеся.      
Основной период
Цель: реализация программы смены.

Задачи:

закрепление навыков общения;

реклама  здорового образа  жизни, активной
жизненной 
позиции;

реализация лидерского потенциала;

реализация творческого, физического и духовного потенциалов;

освоение различных видов деятельности;

освещение деятельности в средствах массовой информации лагеря.

Это самый продолжительный период. Время самореализации детей. Формируется и развивается временный детский коллектив, проводятся разноплановые дела требующие проявление душевных и физических сил всего коллектива и каждого ребенка, ведется деятельность, способствующая активному общению, приобретению позитивного опыта деятельности, оздоровительные и закаливающие процедуры формируются в потребность.

Заключительный (итоговый) период   

Цель:  анализ, подведение итогов деятельности  участников (на всех 

направлениях программы).

Задачи:

подведение итогов смены, награждение победителей;

выпуски  видео газет, фотогазет, экспресс газет;

организация анализа работы с детьми   по
итогам смены;

педагогический анализ всех уровней программы смены.

В этот период  проводятся дела, сочетающие в себе коллективные и индивидуальную работу, успешные, эмоциональные, не соревновательного плана, позволяющие каждому ребенку осознать себя важной частью целого коллектива. Это период рефлексии. 

ОЖИДАЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Для детей:

· укрепление здоровья детей;

· развитие у школьников интереса к занятиям физкультурой и спортом;

· расширение социального опыта;

· формирование коммуникативных умений, основы правильного поведения, общения, культуры, досуга;

· вырабатывание навыков ручного и общественно-полезного труда;

· формирование осознанного отношения к себе, как к части окружающего мира.

Условия участия в программе: добровольность, взаимопонимание, должностная субординация. 
Для педагогов:

· вовлечение каждого ребенка в процесс реализации оздоровительной, досуговой, образовательно-развивающей, воспитательной и социальной  деятельности;

· развитие своей творческой активности для успешной реализации программы;

· создание благоприятного психологического климата в коллективе;

· диагностика изменений ребенка;

· повышение профессионального мастерства;

· способность к самоанализу
Для родителей:

· изменение отношения к  организации  занятости детей;

· доверие к педагогическому коллективу лагеря и конкретному педагогу;

· удовлетворенность родителей формами жизнедеятельности организации    детского оздоровительного лагеря.
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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ
	06.06.16.

Линейка открытия смены «Cinema-каникулы», знакомство с её особенностями.
Квест «По сказкам А.С.Пушкина»
	07.06.16.

Не рабочий день
	08.06.16.

День трюков и каскадёров.
Водная баталия.

Конкурс рисунков «Моё любимое кино»
	09.06.16
Открытие смены.
КТД «История русского кинематографа»

Короткометражное кино «Купол» (3D фильмы)
	10.06.16.

День патриотического кино.
Рисунки на асфальте «Кадры из фильма «Моя Россия»

Квест «Карта Росии»

Экскурсия на погран.заставу.

	13.06.16.

Не рабочий день
	14.06.16.
Конкурс актёрского мастерства.

Мастер-классы «Грим и костюмы для актёров»

	15.06.16. 
День музыкального кино.
Шоу-программа «Один в один»
	16.06.16.
День документального кино о спорте.
Веселые старты «Быстрее! Выше! Сильнее!»

 Игровая викторина «Кадры из любимых фильмов»
	17.06.16.
День детского кино. 

КТД «В гостях у сказки» (знакомство со сказками А.Роу, инсценирование своих сказок)

	20.06.16.
КТД День фильмов ужасов.
Дискотека «Ужас, как весело!!»

Экскурсии в районный музей и библиотеку.


	21.06.16
День детективного кино.

 Квест «По следам Шерлока Холмса»
	22.06.16.
День фильмов о ВОВ.
Фестиваль военных песен.

Линейка «Стоп-кадр «Судьбы, опалённые войной»
	23.06.16.
Концерт закрытия смены «Мини «Тефи».

Конкурс смешных фото из жизни лагеря «Сам себе рижиссер».
	24.06.16.
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