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План спортивно-массовых,

физкультурно-спортивных и социально-значимых
о Hfl 2022-2023 ный год

меропр

Сроки проведения ответственныеN9

п/п
Мероприятие

1 Подготовка и участие в всероссийской акции
кЗеленая Россия>. Щень здоровья

5-10 сентября Рlководитель СК
Учителя физ-ры
Рlководитель СК
Учителя физ-ры

2 Чествование лучших сгIортсмеIIов школы,
награждение на общешкольной линейке

В течение года

J Подготовка и участие в федера_llьном проекте
<<Спорт-норма жизни>

сентябрь Руководитель СК

4 Районный фестиваль ГТО. Летние виды Октябрь Учителя фйз-ры

5 Краевой турнир по гиревому спорту среди

детей памяти МС Михаила Мельникова в с.
Новичиха.

Октябрь Руководитель СК

6 Районный легкоатлетическ:dй забег <Кросс
Наций)

Октябрь Учителя физ-ры

7 Районньй турнир по футболу в зачет
спартакиады общеобразовательньD( школ

Ноябрь Руководитель СК

8 Товарищеский матч КСОШ JtlЪl по футболу
среди девочек

Ноябрь Учителя физ-ры

9 Соревнования КСОШ j\Ъl по волейболу среди
юношей.

Ноябрь Руководитель СК
Учителя физ-ры
Классные руководители

l0 Участие в краевом шахматном турнире
памяти Героя Советского союза Щытченко
А.С., выпускника КСОШ J\Ъ1

,Щекабрь Руководитель <ТТТдlцз151р

I_{eHTp <Точка Роста>

11 Первенство АК по гиревоми спорту среди
юношей и девушек г. Барнаул

!екабрь Руководитель секции
<Гиревой спорт)

|2 .Щекада ЗОЖ:

1. Квест, весёлые старты среди 5-7
классов

2, Скиппингсреди 8-11 классов

3. Веселые физминутки

4. Соревнования по пионерболу и
волейболу

Ноябрь Зам.директора по ВР
советник по воспитанию
Руководитель СК
Учителя физ-ры
Классные руководители

13 Памятки кПолезные гIривычки>. <Здоровым
быть -модно>

Ф

Ноябрь Зам.директора по ВР
советник по воспитанию
Руководитель СК
Учителя физ-ры
Классные руководители



l4 Проект кШкольная баскетбольн€ш лига (КЭС-
БАСКЕТ)>. По плану соревнований

В течение года Руководитель СК
Учителя физ-ры

15 Районньй волейбольньй турнир паN,Iяти

KaBa-rrepoB Ордена Красной Звезды Романенко
С.М. и Химич В.М., вьшускников КСОШ Jф1

10-1б февраля Зам.директора по ВР
советник по воспитанию
Руководитель СК
Учителя физ-ры
Классные руководители

16 Районные соревнования по настольному
теннису.

4

Февраль Руководитель СК
Учителя физ-ры

|7 Районные соревнования по лыжным гонкам в

зачет среди ОУ в зачет Спартакиады
школьников

Февра-пь Руководитель СК
Учителя физ-ры

18 Подготовка и участие к федеральному
проекту <Спорт-норма жизни>. Районный

фестива-пь ГТО. Зимние виды.

февраль Руководитель СК
Учителя физ-ры

19 Подготовка и участие в Отборочных
соревнованиях в зачет Краевой Зимней
Олимпиады сельских спортсменов АК.

.Щекабрь-февраль Руководитель СК
Учителя физ-ры

20 Подготовка и участие в Краевой Зимней
Олимпиаде сельских спортсменов АК.

Февраль Руководитель СК
Учителя физ-ры

2| Массовая акция кЛыжня Рdссии> февраль Руководитель СК
Учителя физ-ры

22 Краевые соревнования по гиревому спорту
среди детей.

Март Руководитель СК
Учителя физ-ры

Районный шахматно-шашечный турнир
<Весенний)) ко дню 8 марта на базе Щентра
кТочка pocTaD

Март Зам.директора по ВР
Советник гIо воспитЕlнию
Руководитель СК
Учителя физ-ры
Классные руководители

24 Открытое гIервенство Ключевского района по
волейболу. (по графику).

В течение года Руководитель СК
Учителя физ-ры

25 Районный легкоатлетический пробег ко,Щню
Победы 01

Май Руководитель СК
Учитезrя физ-ры

26 Показательное выступлеЕие в гиревом
спорте, посвящённое,Щню Победы

Май Руководитель СК
Учителя физ-ры

27 Эстафета здоровья) ко всероссийскому дню
здоровья

Апрель Зам.директора по ВР
советник по воспитанию
Рlтсоводитель СК
Учителя физ-ры
Классные руководители

28 <Президентские игры и состязания) Март-апрель Рутсоводитель СК
Учителя физ-ры

29 Июнь Зам.директора по ВР
Советник tIо воспитанию
Руководитель СК
Учителя физ-ры

Спортивный праздник <Великая Россия -

здоровiul Россия>
€



Классные руководители
з0 Всероссийский проект кМини-футбол в

шкопу). По плану соревнований
В течение года Руководитель СК

Учителя физ-ры

31 Массовый легкоатлетичеокий пробег,
посвященЕый .Щню России

|2 июня Руководитель СК
Учителя физ-ры

32 Районная <Эстафета ГТОD. Летние виды. Август Руководитель СК
Учителя физ-ры

JJ Краевые соревнования: пол}марафон по
гиревому спорту $

Июнь Руководитель СК
Учителя физ-ры

з4 Районньй спортивный марафон <<Папа, Мама,
Я- спортивная семья!>

Июль Зам.директора по ВР
советник по воспитанию
Рlтсоводитель СК
Учителя физ-ры
Классные руководители

з5, Первенство Ключевского района по легкой
атлетике среди ОУ в зачет Спартакиады
школьников

Май Руководитель СК
Учителя физ-ры

зб Подготовка и участие в Отборочных
соревнованиях Летней Олимпиады сельских
спортсменов Алтайского края (по видам).

Апрель-май Администрация школы
Руководитель СК
Учителя физ-ры

эl Декада профилактики зависйлмых состо яний и
пропаганды ЗОЖ

Апрель Зам.директора по ВР
советник по воспитанию
Руководитель СК
Учителя физ-ры
Классные руководители

з8 Участие в районном конкурсе
антинаркотической направленности кМиссия
жить!>

Зам.директора по ВР
советник по воспитанию
Руководитель СК
Учителя физ-ры
Классные руководители

з9 Участие в районной антинаркотической игре
<Найди дилера)

Зам.директора по ВР
советник по воспитанию

40 Проект кКаникулы на спорте!

Ф

В период каникул Зам.директора по ВР
Советник гIо воспитанию
Рlтсоводитель СК
Учителя физ-ры
Классные руководители

4 1 Участие в проекте РДШ <,Щелай как Я>> Октябрь Запr.директора по ВР
советник по воспитанию
Руководитель СК
Учителя физ-ры
Классные руководители

42 Велопробег ко .Щню России советник по воспитанию
Рlтсоводитель СК
Учитеrrя физ-ры
Классные руководители

4з Участие в федеральном проекте
кПроеКториЯ>

В течение года Зам.директора по ВР
Советник IIо воспитанию
Руководитель СК
Классные руководители



44 Всероссийские уроки ОБЖ, по гражданской
обороне

Руководитель СК

45 Районньй шахматньй турнир ко.Щню отца Октябрь Руководитель <ТIТахматы>

Центр кТочка Роста>
46 Участие в всероссийском проекте <Шахматы

детям)

Ноябрь Руководитель <<IT Iахматы>>

I_{eHTp <Точка Роста>
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